Zutaten
Siehe Zubereitung

Vorbereitung

Rezept aufmerksam lesenl!!!

Gerdate vorbereiten

Nucalsaler

4x gOﬂ
@ 30 min

Zubereitung
Zutaten Arbeitsschritte Gerate, Hinweise
12 Topf mit Wasser aufkochen lassen Deckel

250 g Hormchennudeln

dazugeben und weichkochen

ca. 7 bis 10 Minuten

Wasser abgielen, und
auskuhlen lassen

Standsieb

1 kleine Zwiebel

schdlen, fein schneiden

groBe Schussel

1 Paprika

waschen, warfelig schneiden

1 Apfel

waschen, warfelig schneiden

2 -3 Essiggurken

fein schneiden

10 dag Kase (Schinken)

wurfelig schneiden

3 EL Mais Ableeren und dazugeben
3 EL Joghurt gut verrdhren Plastikschussel
3 EL Sauerrahm
Salz, Pfeffer
Petersilie / Schnitflauch waschen, fein schneiden und
zur Marinade geben
Nudeln, Marinade In die groRe Schussel geben
und gut durchmischen
Nudelsalat in einer Glasschussel anrichten GUTEN APPETIT!
Tipp:

Du kannst auch Tomaten, gekochte Eier, Wurst oder ... in den Nudelsalat geben!




